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Ablauf der Prasentation

Vorbemerkungen

o Fragen & wissenschaftliche Positionierung
Hintergrund

o Welche Frauen sind betroffen?

o Was ist ein nachhaltiges Zuhause?
Bestehende Masshahmen

o Aufgeworfene Fragen

o Positive Aspekte

Ansatze



Befund und Fragestellung

Ausgehend von der Feststellung, dass Frauen in Notunterkiinften nur
wenig vertreten sind, wollen wir verstehen, welche

Uberlebensstrategien sie entwickeln und welchen Ungleichheiten sie
beim Zugang zu dauerhaftem Wohnraum begegnen.

Unsere Forschung befasst sich mit der Nichtinanspruchnahme sozialer Rechte,

der Wohnungsprekaritit, den Uberlebensstrategien und den sozialen Gewalten
—aus einer intersektionalen Perspektive.

Das heisst, wir analysieren, wie sich Geschlecht, soziale Klasse, Migration,
Alter oder Gesundheit Gberschneiden und spezifische Formen von
Verwundbarkeit und Ungleichheit erzeugen.

@ Verstehen, wie der « Wohnort» schwer zu erreichen und aufrechtzuerhalten wird.



Profile der befragten Frauen

24 Frauen — mit und ohne Kinder

* Aufgewachsen in der Schweiz und im Ausland
 Mit oder ohne Aufenthaltsbewilligung

* Mit oder ohne Arbeit

* Bezeichnen sich selbst als «mit
Wohnschwierigkeiten konfrontiert»

 Begegnetin den Kantonen Waadt und Freiburg



v= Auf dem Weg zu einer Okologie des «nachhaltigen
Wohnorts»

Materielle Sicherheit, emotionale Stabilitdit und soziale Anerkennung
verbinden : Ein Wohnort ist nur dann nachhaltig, wenn er ermaoglicht, sich
zu entfalten und sich verbunden zu fihlen.

Das Zuhause als Raum der Wiederaneignung : Ein Ort, an dem die
Fahigkeit zu handeln, zu wahlen und sich selbst zu gehoren, neu aufgebaut
wird.

Das Wohnen intersektional und geschlechtersensibel denken : Die Vielfalt
der Lebenswege und Verwundbarkeiten bericksichtigen.

Einen Ort frei von Bedrohungen denken : Gewalt gegen Frauen,
Zwangsraumungen und diskriminierende Gesetze gegeniber auslandischen
Personen bertcksichtigen.

Wieder handlungsfahig werden : Verstehen, wie Frauen trotz Briichen und
Gewalterfahrungen ihren Wohnort neu aufbauen und sich Raume der
Selbstbestimmung zurlickerobern.



. Angebote, die noch wenig an die
Bedurfnisse von Frauen angepasst sind

Wenig Platze fiir Frauen, insbesondere fiur Miutter : Die meisten
Notunterkiinfte nehmen alleinstehende Manner auf.

Sehr kurze Aufenthalte : Die zeitliche Begrenzung verhindert
Stabilisierung und Wiederaufbau.

Ausschluss von Personen mit Suchtproblemen : Der Ausschluss von
Abhangigkeitssituationen betrifft besonders verletzliche Frauen.

Sichtbarkeitsrisiko : Wer Hilfe sucht, lauft Gefahr, das Sorgerecht fir
ein Kind zu verlieren oder als obdachlos bzw. papierlos erkannt zu
werden.

Gewalt wird kaum bericksichtigt : Lebenswege, die von hauslicher
oder institutioneller Gewalt gepragt sind, werden selten angemessen
einbezogen — oder sie fallen unter spezialisierte Einrichtungen, die
nicht als Teil des regularen Notunterkunftsangebots gelten.



L Kontrolle und Unterstiitzung: eine standige
Spannung

* Hilfe unter Bedingungen : Der Zugang zu
Wohnraum oder sozialer Unterstitzung ist haufig
mit Kontrollen, Bewertungen und Gegenleistungen
verbunden.

* Frauen starker betroffen : |hre Korper, ihre
Mutterschaft und ihre Abhangigkeit werden
besonders Uberwacht und reguliert.

e Ambivalenz der institutionellen «Fursorge»
Zwischen wohlwollender Begleitung und
Uberwachungsmechanismen, die die Verletzlichkeit
weiter verstarken kdnnen



@ Strukturelle Logiken der
Fragmentierung

* Arbeiten in Silos : Jedes Angebot funktioniert nach
seiner eigenen Logik, ohne wirkliche Abstimmung
mit anderen.

e Mangel an Koordination : Die Unterstlitzungswege
sind fragmentiert, was zu Grauzonen und
Informationsverlusten fuhrt.

* Institutionelles Hin- und Herschieben : Menschen
wechseln ohne Kontinuitat von einer Einrichtung zur
anderen — was ihre Prekaritat und Erschopfung noch
verstarkt.



? Welche Gegenleistung fiir Unterstiitzung?

* Der Zugang zu Wohnraum ist nicht universell : Viele
Frauen bleiben von bedingten oder temporaren
Unterstltzungsangeboten abhangig, da die
Moglichkeiten staatlicher Unabhangigkeit begrenzt
sind oder die Zeitraume der Hilfe zu kurz ausfallen.

* Hilfe unter Zwang : Der Erhalt einer Unterkunft kann
Kompromisse in Bezug auf Freiheit, Vertraulichkeit
oder Sicherheit mit sich bringen.

* Risiken von Abhangigkeit und Missbrauch : Einige
Formen privater «Hilfe» aussern sich in ungleichen
Beziehungen oder ausbeuterischen Situationen.



B Die Ambivalenzen der Flrsorge im
Aufnahmekontext

 Das Bedurfnis, «die Tur zu schliessen» : Einen
Raum der Intimitat und Sicherheit wiederzufinden.
‘Recht auf Selbstbestimmung : Wahlen,
entscheiden und uber sich selbst und den eigenen
Raum verfugen zu konnen.

* Ein eigener Ort : Die Moglichkeit, sich einen Ort
— auch nur vorubergehend — wieder anzueignen.

« Zeitlichkeit der Aufnahme : Die Dringlichkeit
verhindert oft einen Wiederaufbau uber langere
Zeit.



" Die Bedeutung von Vermittlungen

e Zentrale Rolle von Personen in einem Akt der
Unterstutzung oder Vermittlung : Sozialarbeitende,
Psycholog:innen, Peers — sie bauen Brucken zwischen
Institutionen und den Lebensrealitaten der Menschen.

* Vertrauen aufbauen : Eine wesentliche Voraussetzung,
damit Begleitung Sinn ergibt und Wiederaufbau moglich
wird.

* Unauffallige, aber entscheidende Vermittlungen : Diese
oft unsichtbaren Unterstutzungsformen sichern die
Kontinuitat und Wirde der Lebenswege.



i Hebel fiir lokale Politiken

Interinstitutionelle Koordination starken : Dialograume
zwischen Notunterkinften, Frauenhausern far
Gewaltbetroffene, Zentren fur Geflichtete usw. schaffen. Jede
Einrichtung arbeitet nach ihren eigenen Logiken von Kontrolle
und Unterstitzung.

Die Geschlechterperspektive integrieren : Politiken und
Praktiken an die unterschiedlichen Bedirfnisse von Frauen
sowie von Geschlechts- und sexuellen Minderheiten anpassen.

Die Zeitlichkeit der Unterstiitzung neu denken : Die Dauer und
den Rhythmus der Hilfe an die tatsachlichen Lebensverlaufe
anpassen.

Partizipative Projekte fordern : Flexible, gemeinsam mit den
betroffenen Personen entwickelte Wohnformen unterstitzen.



u# Denkanstosse fiur Stadte

Flexible Wohnformen liber langere Zeitraume erproben :
Entwicklungsfahige oder dauerhafte Losungen schaffen, die
sich an Lebensverlaufe und tatsachliche Bedurfnisse anpassen.

Vielfalt und freiwillige Gemeinschaft fordern : Gemeinsame
Wohnraume denken, die auf Freiwilligkeit und Solidaritat
beruhen.

Auch individuelle Wohnformen ermoglichen : Unterkinfte
fordern, die dauerhaft und selbstbestimmt sind.

Erfahrungswissen anerkennen : Die Stimmen der betroffenen
Personen in die Gestaltung und Bewertung oOffentlicher
Politiken einbeziehen.



Zum Schluss: Fur Wohnpolitiken, die auf care,
Nachhaltigkeit und Geschlechtergerechtigkeit beruhen

* Eine sensible Herangehensweise an Wohnen

entwickeln : Die affektiven, sozialen und
politischen Dimensionen des Wohnens
anerkennen.

* Wohnen als relationale Okologie denken : Einen
Raum der Fursorge, Sicherheit und Stabilitat
begreifen — und zugleich in den Strukturen von
Macht und Gewalt verorten.

* Uber die Mauern hinausgehen : Die Beziehungen
und Lebenswege einbeziehen, die den «Wohnort»
in intersektionaler Weise konstituieren.



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Sie kdnnen uns unter den folgenden Adressen erreichen:

=» Giada de Coulon: giada.decoulon@hefr.ch
=>» Frédérique Leresche: frederique.leresche@hefr.ch



